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3° CIMENTO D'LA MERLA organizzato dalla PRO LOCO di OMEGNA e da ADMO 
(Associazione Donatori Midollo Osseo) Sez. Cusio Verbano. 

 

S A B A T O    2 9 / 1 / 2 0 1 1  
 

h 10,30 
ritrovo presso Essepielle - Centro Sportivo di Omegna Bagnella 

3° CIMENTO D’LA MERLA 
 

h 11,00 
TUFFO - 3° CIMENTO D’LA MERLA, bagno invernale nelle acque del Lago d’Orta 

 
h 12,00 

Presso Bar Atrio Centro Sportivo: APERITIVO DEL CIMENTISTA, 
offerto dalla Pro Loco ai Partecipanti al 3° CIMENTO D’LA MERLA. 

 
h 12,30 

Al Circolo di Bagnella: GRANDE COLAZIONE DEL CIMENTISTA. Aperta al pubblico.  
� � �   Prenotazione entro Giovedì 27/1      

Premiazioni 
 

h 19,00 Al Mottarone: MOTTARONE MOON SKI ALP - GARA A COPPIE DI SCI ALPINISMO in 
notturna. Iniziativa CLIMBING for life - ADMO/Club AIpino Italiano Sez. Omegna 

 

    
 

Presenza gazebo ADMO con pieghevoli di presentazione e richiesta tipizzazione; proiezione slides 
e filmati. E’ più difficile fare un Cimento che la tipizzazione del proprio midollo …  

Cimentista, diventa Donatore !!! 
 
 
ADMO ringrazia: PRO LOCO di OMEGNA, Giorgio RAVA e Carlo APOSTOLO, Concessionarie CLERICI e AUTOMART, 
ESSEPIELLE Centro Sportivo, SUB NOVARA LAGHI, CORPO VOLONTARI DEL SOCCORSO, C.A.I. Omegna, 
JUPITER Edizioni Musicali di M. Primon, i Partecipanti e tutti i Volontari per la collaborazione. 

 


